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< 28  uker

28-32 uker17%

32 –36 uker
19%

> 37 uker 

53 %

12%

Andelen barn med CP født etter ulike 
svangerskapslengder 

Andersen et al 2008

Myte: ”De fleste barn som nå får CP er de svært premature”

Premature født før uke 28 utgjør 
kun ca 12 % av alle med CP 
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12% <28uker  

53% til termin  36% 32-36 uker  

Fra Jon Skranes



 �	
�	�����	
��	���
�#�(

& >�����������������
������'�,�?9/�?���
�,555������� ��
�0���

& >�$	

�'�7�,���
�,555����������0���� 2����
����������755-3

& 8	
��	��������
��
�����
��@
�������
�������������� ���
<5�)


& 8	
��	��������
��
�
�����
�����%	������

* +�
���0���������
�������,���
�,555����������0���
* +�
���0����������/79/?����?���
�,555���������

�0���
* +�
���0���������7-9/,����<5���
�,555���������

�0���



8	
��	��� �� #��	��
���� ��
��0���������

Kun significant nedgang hos de med fødselsvekt< 150 0g 
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Kun signifikant nedgang hos de med fødselsvekt < 1500g



$)
�������������
������
�#�(

& A����������
�	��
*  ��
������	��
0��
�����
����������
�	�������
�	��� 
��	
����

�	
�)�����������
�	���
&  ����
� �

� #�(

* �
	

����
��������������

* ���������
���
����	�	����
������������������������ ��	�
* >�	��
����������
���
�

��

��

& $)
��)�����������	����)��(
* !�������)������%�����0
�7�)

* �������������
�����������
��������������������
��� ��#�'�

B #��<�)




����
����
������������	�	
�

��

& ���
�	��'�#������
��
������	�������(
& �����
��������	��0��
�
����	����	
�#�9���
�	�����C �

����
����%	����
����	

����

& ;
���C�	
���

��
'� ������������������������(�A���

���	
�������	
������������	
����
��(�
& D�����
����������1* �
����������
���������	��������

)
���(�
& :����������������)��%�
�������������
C�

�����������C
���
��%	����������C
�
���
��%	�
& �	������
��
���������C�	����
�*���������

�	���������
�2���
�������	�	
����3



$������	�	
�'� �������	�������	
����
��




��>��	����
������#�

Fra Jon Skranes, NTNU
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•Utgjør 80-90% 
•Ensidig(unilateral) eller 
tosidig (bilateral)

Utgjør ca 8% 

Utgjør ca 4-5%
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GMFCS I-går uten
begrensning
GMFCS II- går med
begrensninger
GMFCS III- går med hjelp av 
håndholdt gå hjelpemiddel

GMFCS IV- beveger seg 
selvstendig med vansker

GMFCS V- blir transportert i 
rullestol
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74% er gående,
med el uten 
hjelpemiddel 

24% er ikke gående
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Rosenbaum et al. JAMA 2009
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68% uavhengig i 
håndaktiviteter

19% trenger kontinuerlig støtte 
eller er helt avhengig andre
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Mental retardation 31%

Severely impaired/no speech 28%

Severely impaired vision

35%

5%

28%

4%Severely impaired hearing

Active epilepsy

Dependent feeding

•Bare ett barn hadde alle disse tilleggsvanskene
•28% hadde kun motoriske vansker

Andersen et al 2008
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35% moderat/svært utydelig eller ingen tale �  trenger kommunikasjons-
hjelpemidler (ASK)

Kun 50% av disse brukte ASK 
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•System for å klassifisere  
kommunikasjonsevne i dagliglivets aktiviteter

• Inkluderer bruk av ASK

• Klassifiserer kommunikasjon som en sammensatt aktivitet ( sender/mottaker)
• Tar med info om flyt i kommunikasjon og om samtalepartner og tema

•Basert på CP registeret i Norge sin måte 
å registrere tale på

•Klassifiserer kun tale
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National Resource Center for Childhood Motor Habilitation
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Et  eksempel fra Norge Et eksempel fra Island
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